 Cum alegem un dezinfectant de maini eficient Ads Actualitate Politic Business Sport Life Show Login Arhiva Viata sanatoasa bacterii Cum alegem un dezinfectant de maini eficient Joi, 26 Noiembrie 2020, ora 05:48 3499 citiri Odata cu pandemia, specialistii au accentuat importanta dezinfectarii mainilor, in lupta cu raspandirea microorganismelor Era deja demonstrat de numeroase studii microbiologice ca germenii se pot transmite si printr-o simpla strangere de mana Asadar, dezinfectarea este indispensabila pentru reducerea incarcaturii microbiene Microorganisme patogene sunt prezente cam peste tot si tot timpul in jurul nostru, pe diferite obiecte sau suprafete cu care intram in contact, astfel ca este esential sa avem grija de igiena mainilor Doar astfel putem evita eventuale boli , mainile fiind cel mai predispuse la contaminare si, implicit, la transmiterea virusurilor si bacteriilor Factorii care influenteza transferul microorganismelor si cresc ratele de contaminare sunt destinatia suprafetelor, tipul de microorganism, nivelul de hidratare si dimensiunea inocularii Numeroase studii au demonstrat ca mainile contaminate pot reprezenta vehicule pentru contaminarea si raspandirea anumitor agenti patogeni Cu cat timpul in care nu ne dezinfectam mainile este mai mare, cu atat creste gradul de contaminare - al nostru si al oamenilor sau obiectelor/suprafetelor cu care intram in contact, noteaza Descopera ro Ads Pentru a indeparta 99% dintre virusuri, bacterii sau germeni, este recomandata folosirea unui dezinfectant de maini ce contine intre 60% si 95% alcool Insa, si dezinfectantul are afect doar daca este utilizat corect Mai exact, trebuie aplicata o cantitate suficienta pe maini (minim 3 ml), inclusiv in zona incheieturilor, a unghiilor si a spatiilor dintre degete Timpul de reactie trebuie sa fie de aproximativ 30 de secunde, pana la uscarea completa Asadar, dezinfectantul este optiunea cea mai buna si la indemana, mai ales cand suntem in afara casei Este, insa, foarte important sa stim sa alegem un dezinfectant eficient Una dintre cele mai mari greseli este utilizarea unor produse neavizate de Ministerul Sanatatii O alta greseala frecventa este modul de depozitare al acestora De mentionat ca produsele de acest tip trebuie pastrate la temperaturi cuprinse intre 5 si 25 de grade si ferite de razele soarelui Ads Specialistii recomanda solutiile lichide sau sub forma de gel, care sa aiba in compozitie si substante hidratante, pentru protejarea mainilor uscate, deshidratate sau sensibile Pentru activitati in medii inchise, precum birouri, mijloace de transport, magazine, fabrici etc este recomandat sa optam pentru un dezinfectant de maini pe baza de alcool izopropilic, etanol sau propanol, cu o compozitie de alcool de peste 60% In cazul in care activitatea presupune interactiunea frecventa cu diferiti oameni, pe langa produsele antiseptice (de tip sapun) este esential sa folosim cat mai des un dezinfectant pe baza de alcool Daca lucram intr-un mediu ce implica o igienizare frecventa, de exemplu in restaurant, trebuie sa optam pentru un dezinfectant pe baza de alcool, care functioneaza impotriva unei mari varietati de microorganisme si care are in compozitie si glicerol - pentru a preveni uscarea pielii Trebuie luat in calcul ca exista produse care contin substante testate in prealabil pe anumite tipuri de bacterii, inainte de a fi puse in vanzare Acesti dezinfectanti contin anumite ingrediente specifice care elimina bacteriile precum Escherichia coli, Staphylococcus aureus, Pseudomonas aeruginosa, Enterococcus hirae Ads In concluzie, inainte de a achizitiona un dezinfectant de maini, trebuie sa verificam daca este produs de o companie cu experienta in domeniu, avizat de Ministerul Sanatatii si, bineinteles, trebuie sa citim descrierea completa a produsului, pentru a ne asigura ca este eficient si nu apa de ploaie Ads Scrie pe Ziare Com Citeste si: Alexandru Rafila anunță când se va introduce certificatul verde Cât de aproape este vaccinarea obligatorie Certifictul verde va fi introdus temporar, după o perioadă de trei săptămâni de creștere consecutivă a numărului de cazuri, a anunțat miercuri, 8 decembrie, ministrul Sănătății, Eficiența vaccinurilor anti-Covid în cazul variantei Omicron OMS: „Nu există niciun motiv să ne îndoim” "Nu există niciun motiv să ne îndoim" de faptul că vaccinurile actuale nu protejează bolnavii contaminaţi cu Omicron împotriva formelor severe de COVID-19, a afirmat marţi directorul # coronavirus , # pandemie , # sanatate , # virusuri , # bacterii , # spalat pe maini , # gel dezinfectant Ne puteți urmări și pe pagina noastră de Facebook sau pe Google News Sursa: Ziare com Comentarii Nonpolitikon Click pentru a vedea sistemul de punctaj "> rank 5 Pentru cei nealergici la spirtul de 70°, acesta este cel mai potri vit Vezi tot Adauga comentariu Parteneri Ziare Com Digi24 ro Coreea de Nord si Coreea de Sud, de acord sa incheie razboiul dintre ele Cele doua tari sunt in conflict de peste 70 de ani ObservatorNews ro "De ce sa traga, e criminal? A omorat oameni?" Familia soferului fugar din Tulcea il apara, desi un copil de 13 ani a cazut victima nevinovata Eva ro Cele mai puternice femei din lume in 2021: Fosta sotie a lui Jeff Bezos, MacKenzie Scott, este pe primul loc A donat 8,6 miliarde de dolari Ads Top stiri din Life Show O fostă voleibalistă a concurat pentru România la Miss Universe Cum s-a descurcat pe scenă și cine e marea câștigătoare VIDEO Horoscop zilnic Luni, 13 decembrie Bancul zilei: Începe-ți dimineața zâmbind cu Ziare com! Anamaria Prodan a fost cu Botezatu la finala din Formula 1 și a pariat o sumă imensă pe Lewis Hamilton "E nebună" VIDEO Un savant american anunță catastrofa globală: Începe extincția în masă pe Pământ Cele mai ciudate joburi care chiar există Cât câștigă o domnișoară de onoare profesionistă Toate stirile din Life Show Ads Ads Urmărește-ne pe: horoscop zilnic Grecia Viata sanatoasa Life style Shopping Weekend Vacante Magazin Vedete Muzica Funny Jocuri Horoscop Sex Marius Manole benone sinulescu Alec Baldwin Alexandra Stan Brigitte Pastramă Jean-Claude Van Damme Vlăduța Lupău Andreea Raicu Florin Calinescu Anamaria Prodan Florin Piersic Andreea Marin Teo Trandafir Inna Loredana Groza Angelina Jolie Brad Pitt George Clooney Rihanna Madonna Oprah Draga Olteanu Matei Abonare breaking news Toggle Abonare la stiri din Actual Toggle Business Toggle Sport Toggle Life Toggle Dark mode Toggle Mareste fontul Comunitate Platforma pentru solutionarea litigiilor Sitemap Termeni si conditii Politica de confidentialitate Politica de cookie Setari confidentialitate Contact Urmareste-ne pe: Aboneaza-te la notificarile Ziare com: Breaking News Toggle Actual Toggle Business Toggle Sport Toggle Life Toggle Nu multumesc! Ok, ma abonez! Pentru a va abona la notificarile Ziare Com apasati butonul de sus Allow sau Permite &times; Orase selectate: Selecteaza si alte orase de mai jos Inchide Salveaza &times; Login Username: Parola: Mi-am uitat parola Creeaza cont &times; Reguli de votare 1 S-a mai votat de pe acest ip - La multe companii, la dispozitia angajatilor este pusa o singura adresa de ip Este posibil ca un coleg de-al dvs sa fi votat deja acest comentariu In aceste conditii, exista o solutie pentru a putea vota: va faceti un cont, deveniti membru al comunitatii Ziare com si votati, logat, orice comentariu doriti 2 Vreti sa votati propriul comentariu - Pentru o evaluare cat mai obiectiva a comentariilor, cei care posteaza nu-si pot vota propriul comentariu Inchide 